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Introducción 

La adecuada difusión de los resultados de las investigaciones científicas es imprescindible tanto para 

el progreso de la medicina como para la mejora de la atención a los pacientes.
(1) 

El artículo científico 

es, por definición, un tipo especial de documento que contiene determinada información en un orden 

establecido. Es un informe escrito y publicado que describe resultados originales de investigación.
(2)

   

Cuba tiene un grupo importante de publicaciones científicas certificadas por el Ministerio de Ciencia y 

Tecnología y Medio Ambiente (CITMA) distribuidas por diferentes áreas y sectores como las ciencias 

sociales, las aplicadas y las ciencias médicas. De esta última, un grupo importante están indexados en 

bases de datos nacionales e internacionales como Cubaciencias, SciELO Cuba, LILACS, EBSCO y 

Scopus, entre otras y en redes sociales y académicas a través de las cuales se puede acceder también a 

artículos extranjeros.
(3)

 Cada año se publican cientos de trabajos científicos en un área determinada del 

conocimiento, lo que demanda tiempo, dedicación y esfuerzo por parte de los investigadores para 

mantenerse actualizados en cuanto a información científica en su área de experticia.  De ahí la 

importancia del trabajo de diseminar artículos publicados en revistas científicas arbitradas para que 

sean de conocimiento y utilidad para la comunidad de estudiantes, profesionales y técnicos de la salud 

ocupacional,  en este caso.
(3,4,5)

 

Los materiales que se presentan se relacionan con temas de la salud ocupacional o abordan aspectos 

del entorno laboral; una parte de ellos asociados con la bioseguridad, protección laboral y otros. De 
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igual forma se abordan tópicos en los cuales es necesaria una actualización sistemática, como la 

gestión de la información y el conocimiento, los procesos editoriales de las publicaciones, la 

pedagogía, la ética médica, etc. 
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