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RESUMEN

A partir de estudios realizados con trabajadores de los Centros de
Reproduccion de Entoméfagos y Entomopatégenos (CREE) de las
provincias de Pinar del Rio y Sancti Spiritus, ellos mostraron que el
82,4 % de los mismos presentaba antecedentes de padecer alguna
enfermedad susceptible de agravarse a partir de la exposicién a polvos
organicos, y con el objetivo de complementar la vigilancia de la salud
de estos trabajadores, se acometié una exhaustiva busqueda bibliogra-
fica, que culminé con un taller integrador en el que se determinaron las
enfermedades o padecimientos que pudieran considerarse limitantes
para trabajar en la produccion de bioplaguicidas provenientes de
hongos; dichas afecciones se reunieron en 5 grandes grupos: enferme-
dades cronicas del aparato respiratorio, afecciones crénicas de vias
respiratorias superiores, enfermedades de la piel, procesos anergizan-
tes y afecciones oftalmicas. Se recomienda la aplicacion del listado de
afecciones limitantes propuesto, tanto para el chequeo médico prem-
pleo al personal de nueva incorporacion, como para el chequeo perio-
dico que se realiza a los trabajadores de estos centros.

Palabras clave: bioaerosol, hongos, esporas de hongos, biopesticidas,
ambiente de trabajo

ABSTRACT

From the studies realized with workers from the Reproduction of
Entomofagues and Entomopathogens Centres (REEC) of Pinar del Rio
and Sancti Spiritus provinces, they showed that 82,4 % of them pre-

sented antecedent of suffer some susceptible disease which tend to get
to a load to star from the exposure to organic dusts, and with the
propose of complementing of surveillance of the health of these work-
ers, it was undertaken an exhaustive bibliographic search which have
as culmination with integrator workshop where they decided the
diseases or suffers which could be considered as restricts for working
into the production of bio pesticides which come from fungicide, these
affectations were joined in five big groups: chronic diseases of respi-
ratory apparatus, chronic affectations of upper respiratory ways, skin
diseases, anergizant processes and ophthalmology affectations. It is
suggested the application of propose the restrict affectations list, in
order to be employed to medical check to the workers before the
incorporation to the work and periodic one during the work to workers
from these centres.

Keywords: bioaerosol, fungi, fungal spores, biopesticides, working
environment

INTRODUCCION

La urgencia de prevenir, reducir y eliminar los im-
pactos negativos sobre nuestro planeta, hace indispensa-
ble desarrollar estrategias preventivas integrales dirigi-
das a minimizar las emisiones dafiinas al medio ambien-
te. En la esfera agricola, los bioplaguicidas, entre los que
se encuentran, los elaborados a base de hongos, consti-
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Afecciones limitantes para trabajar en la elaboracion de bioplaguicidas flingicos producidos sobre sustratos soli-

tuyen una Util alternativa para el control de las plagas
que atacan diferentes tipos de cultivos, pues son consi-
(111130rados poco costosos y no dafiinos al medio ambiente
La literatura en general reporta reacciones adversas entre
las personas que trabajan expuestas a bioareosoles de
diferente naturaleza **°. Estudios realizados en Cuba
reportan la aparicién o el agravamiento de diferentes
enfermedades alérgicas y respiratorias, relacionadas con
la exposicion a altas concentraciones de esporas durante
el proceso de produccion de los bioplaguicidas prove-
nientes de hongos en los Centros de Reproduccion de
Entoméfagos y Entomopatégenos (CREE) *"™.

Los CREE son empresas artesanales especializadas
en la produccién de bioplaguicidas. La produccion artesa-
nal puede realizarse por dos métodos, en cultivo liquido y
sobre sustrato solido; este Ultimo es el método de eleccion
en Cuba, pues facilita el mantenimiento, traslado y
aplicacion del bioplaguicida en los campos.

Como parte de un proyecto de investigacion realiza-
do con trabajadores pertenecientes a los CREE de las
provincias de Pinar del Rio y Sancti Spiritus, donde se
indagd entre otros aspectos acerca de los antecedentes
patolégicos personales (APP) de cada uno de ellos, se
pudo conocer que el 82,4 % de los trabajadores presen-
taban alguna enfermedad o padecimiento capaz de ser
agravado con la exposicién ocupacional; los anteceden-
tes mencionados, por orden de frecuencias, fueron: rini-
tis alérgica, 22,7 %, asma bronquial, 17,3 %, bronquitis
cronica, 14,7%, amigdalitis crénica, 9,4 %, catarros
frecuentes 5,7 %, neumonias a repeticion, 4,2 %, y enfi-
sema pulmonar, 2,8 %.

Con vistas a lograr ambientes y condiciones seguras
de trabajo para el personal que labora en los CREE, es
indispensable hacer énfasis en acciones preventivas y de
salud, por lo que se propuso una guia de vigilancia sani-
taria especifica para los trabajadores de estos centros %,
la cual requiere, como complemento, establecer aquellos
padecimientos que pudieran agravarse en el trabajador
por exposicion mantenida a las esporas de hongos du-
rante el proceso laboral. Motivados por esta necesidad,
nos dimos a la tarea de definir cudles eran las enferme-
dades a considerar como de exclusion, tanto para el
personal que ya trabaja en estos centros, como para los
de nueva incorporacion.

MATERIAL Y METODO

Se realiz6 por parte de los autores una exhaustiva
revision bibliografica en diferentes bases de datos
nacionales e internacionales acerca de las enfermedades
que pudieran afectar al personal que se expone al
contacto o aspiracion de polvos organicos. Se indagd
acerca del origen de estos padecimientos, evolucion
clinicay asociacion con otras afecciones.
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Los autores clasificaron los padecimientos o
enfermedades encontradas segin aparatos y sistemas
afectados.

Una enfermedad fue clasificada como invalidante
cuando la exposicion ocupacional pudiera acelerar la
evolucidn natural de la misma, provocar la aparicion de
sintomatologia, producir el agravamiento de los sinto-
mas ya existente u ocasionar la descompensacion de
estados crénicos.

La informacidn recopilada se discutié en un taller in-
tegrador, en el que se expusieron y analizaron las enfer-
medades que pudieran considerarse como antecedentes
patolégicos personales de riesgos para este grupo de
trabajadores. Aquellos padecimientos o enfermedades en
que el 100 % de los investigadores coincidi6 en conside-
rarlas de riesgo para este tipo de actividad, pasaron a
formar parte del listado de afecciones a considerar como
limitantes para trabajar en la elaboracion de bioplaguici-
das fungicos producidos sobre sustratos s6lidos.

RESULTADOS Y DISCUSION

Variadas fueron las afecciones y/o estados patologi-
cos que se consideraron como limitantes. Los padeci-
mientos se reunieron en 5 grupos, los cuales se exponen
a continuacion:

1. Enfermedades crénicas del aparato respiratorio:

e Asma bronquial de cualquier grado.

e Bronquitis cronica con o sin traduccion ventilato-
ria.

o Enfermedades pulmonares intersticiales (neumo-

nitis por hipersensibilidad, procesos intersticiales

de etiologia no precisada, otras).

Neumonias y bronconeumonias a repeticion.

Bronquiectasias.

Neumoconiosis.

Infiltracion pulmonar en el curso de las colageno-

sis (lupus eritematoso sistémico, esclerodermia,

artritis reumatoidea, otras).

Sarcoidosis pulmonar.

Enfermedades pulmonares causadas por hongos,

bacterias, micobacterias y parasitos.

2. Inflamaciones crdnicas de las vias respiratorias supe-
riores:

Rinitis croénica.

Sinusitis crénica.

Obstruccidn nasal cronica.

Desviaciones del tabique nasal que determinen
que ambas fosas nasales no sean permeables.

e Faringitis cronica.
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3. Enfermedades de la piel: 3. Hannan MA, Hasan MM, Hossain |, Rahman SM,
Ismail AM, Oh DHI. Integrated management of foot
e Dermatitis(atopica, de contacto y exfoliativas y rot of lentil using biocontrol agents under field condi-
otras). tion. J Microbiol Biotechnol [Internet]. 2012 [citado
e Psoriasis y enfermedades descamativas. 11 Jul  2012];22(7):883-8.  Disponible  en
e Infecciones de la piel de origen bacteriano, fin- http://www.jmb.or .kr/journal/viewJournal.html?year=
gico, parasitario y viral (hasta que se resuelva la 2012&v0l=22&num=7&page=883.
causa). 4. El-Shazly MM, Soliman MM, Zayed A. Seasonal abun-
dance, number of annual generations, and effect of an en-
4. Procesos energizantes: tomopathogenic fungus on Phlebotomus papatasi (Dip-
tera: Psychodidae). Environ Entomol [Internet]. 2012 [ci-
e Inmunodeficiencias primarias. tado 5 Feb 2012]; 41(1):11-9. Disponible en:
e Inmunodeficiencias secundarias a enfermedades http://lib.bioinfo.pl/pmid/journal/Environ%20Entomol.
hepaticas crénicas, procesos renales crénicos, ©- Shapiro-llan DI, Gardner WA, Wells L, Wood BW.
procesos anarcoproliferativos, enfermedades Cumulative impact of a clover cover crop on the
reumatoideas crénicas, portador de VIH y/o en- per3|sten§:e and efficacy of_Beauverla bassiana in
fermo de SIDA, mal nutricién por defecto, uso suppressing 'ghe pecan weevil (Coleoptera: C_urcull—
de quimioterapia o radioterapia, alcoholismo onidae). Environ Entomol [Internet]_. 2012 [citado 7
crénico con malnutricion, uso de medicamentos Abr 2012];41(2):298-307.  Disponible  en:
inmunodepresores. http:/vww.ars.usda.gov/research/projects/proj

ects.htm? ACCN NO=420177.

6. Rassette MS, Pierpont EI, Wahl T, Berres M. Use of
Beauveria bassiana to control northern fowl mites (Orni-
thonyssus sylviarum) on roosters in an agricultural re-
search facility. J Am Assoc Lab Anim Sci [Internet].
2011 [citado 5 Jun 2012];50(6):910-5. Disponible en:
http:/Amww.nchi.nlm.nih.gov/pmc/articles’PMC3228930/.

7. Eslaminejad Parizi T, Ansaria M, Elaminejad T.
Evaluation of the potential of Trichoderma viride in
the control of fungal pathogens of Roselle (Hibiscus
sabdariffa L.) in vitro. Microb Pathog. [Internet] 2012
[citado 7 Abr 2012];52(4):201-5.Disponible en:
http://www.sciencedirect.com/science/article/pii/
S0882401012000022.

8. Gouli V, Gouli S, Skinner M, Hamilton G, Kim JS,
Parker BL. Virulence of select entomopathogenic
fungi to the brown marmorated stink bug, Halyo-
morpha halys (Stal) (Heteroptera: Pentatomidae).
Pest Manag Sci [Internet]. 2012 [citado 7 Feb
2012];68(2):155-7. Disponible en:

1. Aqueel MA, Leather SR. Virulence of Verticillium . S . .
lecanii (Z.) against cereal aphids; does timing of in- ?Jtllla.//onllnel|brary.W|Iey.com/d0|/10.1002/05.2310/

fection affect the performance of parasitoids and 9
predators? Pest Manag Sci [Internet]. 2012 [citado '
12 Ago 2012];10. Disponible: en
http://www3.imperial.ac.uk/people/s.leather/publica
tions.

2. Ma W, Xu J, Qiao H, Chen J, Li X, Qin R, Cheng
H. Isolation and identification of Metarhizium from 10
Citrus grandis 'tomentosa’ GAP base. Zhongguo
Zhong Yao Za Zhi. [Internet]. 2012 [citado 4 Abr
2012];37(7):887-91. Disponible en:

5. Afecciones oftalmoldgicas:

¢ Inflamacidn crdnica de parpados y conjuntiva de
cualquier etiologia.

e Uveitis aguda o crénica.

e Coriorretinitis.

De manera general, el listado de enfermedades o pade-
cimientos que se propone complementa la guia recomen-
dada para el control y seguimiento de la salud de los
trabajadores de los CREE. La constatacion de ser posee-
dor de alguna de las enfermedades o antecedentes pato-
I6gicos personales considerados como limitantes, reco-
mienda evaluar al trabajador o al aspirante como no apto
para trabajar en los CREE.
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